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	オ レ ン ジ カ フ ェ
	参加費 無料
	毎月第2金曜日
	１４：００
	１５：３０
	シニアふれあいセンター仲本荘 1階　コミュニティーホール
	上履き・飲みものをご持参ください
	[オレンジカフェとは？]
	[内容]

	お問い合わせ

	シニアサポートセンター尚和園

	048-813-8915
	受付時間：平日・土曜・祝日９：００～１７：００


	令和8年度開催日程
	4/10　5/8　6/12
	7/10　9/11　10/9
	11/13　12/11　1/8
	2/12　3/12
	8月はお休みです
	共催
	サロンはな　協力会 シニアふれあいセンター　仲本荘 シニアサポートセンター尚和園




